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Pressemitteilung

Seit Jahren gut beraten

Ausbildung fiir Counsellor Professional auf hochstem Niveau. Lichtenburg und
ApL vertiefen Zusammenarbeit und setzen auf Kontinuitat.

Nals. Das Bildungshaus Lichtenburg ist seit Jahren der Ausbildungsort flir Mitarbeiter in der
psychosozialen Beratung. Die spezialisierte Weiterbildung wird seit acht Jahren in
Zusammenarbeit mit der ApL, Akademie fiir psychosoziale Lebensberatung in Stdtirol
angeboten. Ziel der dreijahrigen Ausbildung zum Counsellor Professional ist es, Menschen
zur Ausiibung der selbststandigen Beratungstatigkeit zu befahigen. Der Vorstand der ApL hat
sich kiirzlich mit Kurt Jakomet, Direktor im Bildungshaus Lichtenburg getroffen. Anlass fiir
das Treffen war, die Zusammenarbeit neu zu regeln und die Wichtigkeit der Kooperation zu
untermauern. ,Die getroffene Vereinbarung hat zum Ziel, Kontinuitat, Sicherheit und
Orientierung fiir beide Vertragspartner zu geben”, betonte Kurt Jakomet. Jedes Jahr startet
im Herbst ein neuer Lehrgang zum Counsellor Professional. Der 3-jahrige Lehrgang umfasst
insgesamt 1380 Ausbildungseinheiten in Theorie und Praxis und berechtigt die
Teilnehmenden zum Eintrag beim nationalen Berufsverband CNCP und zur Ausiibung der
Tatigkeit. Counsellor unterstiitzen Menschen, die Hilfe und Rat suchen. Studienbegleiterin
Monika Kompatscher bringt es auf den Punkt: ,, Wir wollen ein leicht zugangliches Angebot in
schwierigen Lebenssituationen ermdglichen”. ,Mit der Lichtenburg haben wir einen
verlasslichen Partner gefunden, wo unsere Werte mitgetragen und die gemeinsamen Ziele
erfolgreich umgesetzt und weiterentwickelt werden”, bekraftigt Agata Nagler, Prasidentin
der ApL. Der nachste Lehrgang beginnt am 29. September 2023, der Infoabend dazu findet
am 4. Mai um 19 Uhr in der Lichtenburg statt.
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