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lehrgang

Systemische Moderation
und Sitzungsleitung

nach den Standards des
Open System Modell® OSM
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Moderne Unternehmen und Organisationen
fiihren systemisch und sehen Mitarbeiter als
Mitgestaltende ihres Entwicklungsprozesses.
Die Gestaltung und Fiihrung von Sitzungen,
Team-Meetings und Prozesse in Projekt- und
Arbeitsgruppen bestimmen dabei das gemein-
same Erreichen von Zielen. Damit Sitzungen
effizient und zielgerichtet gesteuert und be-
gleitet werden, braucht es neben Moderations-
kompetenzen auch personliche, soziale und sys-
temische Kompetenzen sowie das notwendige
Wissen und Werkzeuge.

Ziele

v Erlernen von Techniken und Tools fiir syste-
mische Moderationen und der Leitung von
Sitzungen zur praktischen Anwendung

v Erlernen von Fahigkeiten und Kompetenzen
im Bereich der systemischen Kommunikation

v Effizienz und Effektivitdt von Sitzungen,
Team Meetings, Projektgruppen erhdhen
und Mitarbeiter in Gestaltungs- und Ent-
scheidungsprozesse einbinden

In diesem Lehrgang erfahren Sie, wie es
gelingen kann, beim Meeting aus Zuhorern
Beteiligte und Mitgestaltende zu machen.



Termin

Modul 1 Mo 03.10. - Mi 05.10.2022
Modul 2 Do 17.11. - Sa 19.11.2022
Praxistag Mi 30.11.2022

Modul 3 Do 12.01. - Sa 14.01.2023

Praxistag Mi 08.02.2023

Modul 4 Mi 01.03. - Fr 03.03.2023
Abschluss Sa 01.04.2023

9 - 17 Uhr

Zielgruppe

Lehrer und Fachkrafte im Bildungsbereich, Menschen,
die in ihrer Funktion 6fters Sitzungen, Meetings

und Prozesse leiten und moderieren. Fiihrungskraf-
te aus allen Branchen, Absolventen ,Systemisches
Leadership”

Referenten

Mag. Kathia Nocker
Trainerin, Moderatorin, Sytemischer Coach,
NLP Master

Kevin Hofer

Trainer, Moderator, Unternehmer

Kosten
2.278,69 € € zzgl. MwSt.

Anmeldung
T +39 0471 057100, anmeldung®@lichtenburg.it

Mo 03.10. - Mi 05.10.2022
Modul 1: Systemisches Bewusstsein
und Systemdenken nach OSM®

Grundlagen des Open System Modell

Funktion und Rolle

Systemische Leitprinzipien

Die lernende Organisation — die fiinfte Disziplin

Do 17.11. - Sa 19.11.2022

Modul 2: Kommunikation in der
Funktion der Moderation und
Sitzungsleitung aktiv gestalten

¢ Systemische Kommunikation in der Moderation

e Systemische Fragetechniken in der Moderation

e Ebenen Wechsel in der Moderation: Von der Sa-
chebene zur Beziehungsebene

Mi 30.11.2022
Praxistag 1: Kommunikation

Do 12.01. - Sa 14.01.2023
Modul 3: Techniken und Tools bei
Moderationen und Sitzungen

Sitzungen effizient aufbauen, leiten und gestalten
Moderationstechniken fiir Klein- und GroRgruppen
Moderation von Beratungsprozessen
Ergebnissicherung und Visualisierung

Mi 08.02.2023
Praxistag 2: Moderation

Mi 01.03. - Fr 03.03.2023
Modul 4: Gruppendynamik bei Sitzungen,
Moderationen und Prasentationen

Korpersprache und nonverbale Kommunikation
Umgang mit Kritik

Systemische Konfliktlésung

Die nonverbale Kommunikation von
Moderationstandems bei Gruppenprozessen

Sa 01.04.2023 Abschluss



